
Unterrichtsmaterialien zum Thema 
Hitzeschutz 
Nicht nur bei Hitze- und UV-Schutz ist spielerisches Lernen eine geeignete 
Möglichkeit um Kindern ein neues Thema näher zu bringen. Nachfolgend 
finden Sie eine Auflistung von Links unter denen Materialien, die für das 
spielende Kennenlernen des Themas Hitzeschutz genutzt werden können: 

 Malblätter zum Thema Hitze und Hitzeschutz für den Kindergarten (Bundesamt für 
Strahlenschutz, BfS) 
https://www.bfs.de/SharedDocs/Downloads/BfS/DE/broschueren/unterricht-
uv/malblaetter-kita-online.pdf?__blob=publicationFile&v=11 

 Mal- und Arbeitsblätter zum Thema Sonnenschutz für Grundschulen (Bundesamt für 
Strahlenschutz, BfS) 
https://www.bfs.de/SharedDocs/Downloads/BfS/DE/broschueren/unterricht-
uv/arbeitsblaetter-gs-inhalt-online.pdf?__blob=publicationFile&v=12 

 Bastelvorlage: Sonnenhut (Zentrum für Molekulare Medizin, Uniklinik Köln) 
https://www.die-sonne-und-wir.de/fileadmin/user_upload/Die-Sonne-und-
wir/Fur_Schulen/Modul-5-Downloads/5.4b_BV_Der_Sonnenhut_mit_Krempe.pdf 

 Bastelanleitung UV-Perlen-Puppe für Schüler (Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung; 
Unfallkasse Rheinland-Pfalz) 
https://www.dguv.de/medien/ifa/de/fac/arbeiten_4_0/kinder-erforschen/uv-
perlenpuppe.pdf 

 Hitzeschutz-Memory, Teil 1 und 2 (Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung) 
https://www.klima-mensch-
gesundheit.de/fileadmin/user_upload/RZ_22_0525_Hitze_Postkarten_Memory1.pdf 
https://www.klima-mensch-
gesundheit.de/fileadmin/user_upload/RZ_22_0525_Hitze_Postkarten_Memory2.pdf 

 Kurze Bilderbuchgeschichte für Kleinkinder zum Thema Sonnenschutz des Nationalen 
Centrums für Tumorerkrankungen Dresden (NCT/UCC) 
https://www.cleverinsonne.de/wp-content/uploads/2021/05/Zusatz_U3_Maxi-
Bilderbuch.pdf 

 


