
PSYCHOLOGISCHE
BERATUNGSSTELLE

DES SAARPFALZ-KREISES

Kontakt

Psychologische Beratungsstelle 
des Saarpfalz-Kreises
Am Forum 3
66424 Homburg

Telefon:  06841 / 104 8085
Fax:  06841 / 104 7223
Mail:  psych-beratungsstelle@saarpfalz-kreis.de

Außerdem wichtig zu wissen:

• Wir unterliegen der Schweigepflicht.

• Unsere Angebote sind kostenlos und
 nicht an Überweisungen gebunden.

• Die Beratung ist freiwillig, 
 d.h. beraten wird nur, wer beraten 
 werden will.

• Die Dauer der Beratung kann von 
 einem einzigen Gespräch bis hin zu 
 regelmäßigen Kontakten reichen.

• Bei Interesse können Sie telefonisch, 
 persönlich oder per Email mit uns 
 Kontakt aufnehmen. 

Stand: August 2024 • Auflage: 1.000 Stück
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Unser Team
(v.l.n.r.)

Ursula Mathieu                                                     
•  Dipl. Sozialpädagogin

Christian Eckhardt-Schug 
•  Dipl. Sozialarbeiter

Isabelle Strack
•  M. Sc. Psychologin
•  Psychologische Psychotherapeutin

Christiane Heßler
•  Teamassistentin

Matthias Feind                                                      
•  Dipl. Psychologe

Elke Desgranges                                      
•  Dipl. Psychologin                                    
•  Psychologische Psychotherapeutin 
•  Leiterin der Beratungsstelle

Wir bieten Beratung

bei

•  Erziehungs- und Entwicklungsfragen

•  Kindergarten- und Schulproblemen

•  Konflikten in der Familie

•  Trennung und Scheidung

•  Ablösungskonflikten in der Pubertät

•  Verhaltensauffälligkeiten 
 bei Kindern und Jugendlichen

für

• Eltern

• Kinder und Jugendliche

• Alleinerziehende Mütter und Väter

• Adoptiv-, Pflege- und Stieffamilien

• Fachkräfte aus Kindergärten und Schulen

Weitere Angebote

•  Elternkurse 
 (Starke Eltern - Starke Kinder®)

• Mediation 
 Konfliktvermittlung bei 
 Trennung/Scheidung oder anderen 
 familiären Konflikten

• Einzel- und Gruppenarbeit 
 mit Kindern und Jugendlichen

• Begleiteter Umgang


