
Geriatrische Rehaklinik St. Ingbert 
Gesundheitspark 1 (Anfahrt Elversberger Straße) 
66386 St. Ingbert 

Telefon 0 68 94/1 08-451 
Telefax 0 68 94/1 08-452 
E-Mail geriatrie@kkh-geriatrie-igb.de 
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Die Geriatrische Rehaklinik, die am 01.04.1998 
eröffnet wurde, feiert ihr 10-jähriges Bestehen mit 
einem 
 

Tag der offenen Tür 
am Sonntag, 31. August 2008. 

 
Hierzu laden wir Jung und Alt ganz herzlich ein. 
 
Die Veranstaltung beginnt mit einem Festakt um 
10:30 Uhr in Anwesenheit von Landrat Clemens 
Lindemann (Aufsichtsratsvorsitzender). Zu den 
geladenen Gästen zählen unter anderem Peter 
Nagel (1. Kreisbeigeordneter), Georg Jung (Ober-
bürgermeister von St. Ingbert), die Aufsichtsratsmit-
glieder der Kreiskrankenhaus St. Ingbert g GmbH 
sowie Kooperationspartner im Gesundheitssektor. 
Zum Abschluss des Festaktes lassen wir nicht die 
Korken knallen, sondern Luftballons steigen. 
 
Danach erwartet Sie ein umfangreiches und in-
formatives Angebot rund um die geriatrische Reha-
bilitation. Im Obergeschoss stellen sich auch die 
Abteilungen des Kreiskrankenhauses St. Ingbert 
vor.  
 
Kompetente Fachkräfte stehen für Fragen und 
Anregungen zur Verfügung.  
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
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... und das erwartet Sie 

Kinderbetreuung 
Von 13:30 - 16:30 Uhr bietet das DRK die Kin-
derbetreuung mit einem Malwettbewerb „Rund 
um das Krankenhaus“ und vielen Spielen an. Die 
Bilder des Malwettbewerbs werden zu einem 
späteren Zeitpunkt prämiert und ausgestellt. 

 

Mittagstisch 
Ab 11:30 Uhr können Sie mit der ganzen Familie 
in unserem Mitarbeiter– und Gästekasino spei-
sen.  

Unser Tagesangebot:  
Schnitzel, Pommes frites und Salat (5,00 €) 

 

Kaffee und Kuchen 
Von 14:00 - 16:30 laden wir Sie kostenlos zu 
Kaffee und selbst gebacktem Kuchen in unsere 
Lehrküche in der Geriatrischen Rehaklinik ein. 

 

DRK-Fahrdienst für Rollstuhlfahrer  
Anforderung über 0 68 94/5 90 64 56 
Fahrpreis einfach: 5,00 € 

 

DRK-Infostand „Betreutes Reisen“ 
Den Infostand finden Sie im Flur vor dem Mitar-
beiter– und Gästekasino 

Mit Kompetenz und Herz für eine  
bessere Lebensqualität  



Vorträge 
In kompetenter Begleitung lernen Sie die Therapie-, 
Pflege– und Funktionsbereiche unserer Rehaklinik 
kennen.  
 

12:00 - 12:30 Uhr 
Dr. Rudolf Eckert 

Chefarzt Geriatrische Rehaklinik 
 

14:00 - 14:30 Uhr 
Dr. Beatrix Sandvoss 

Oberärztin Geriatrische Rehaklinik 
 

15:30 - 16:00 Uhr 
Margret Schumacher 

Pflegedirektorin 
 

Treffpunkt ist vor der Lichtkunst 

Die Mitarbeiter der Geriatrischen Rehaklinik (Pflege-
kräfte, Therapeuten und Sozialdienst) beraten und 
informieren zu folgenden Themen: 
 

♦ Welche Pflegehilfsmittel für die Aktivitäten 
des täglich Lebens gibt es und wie werden 
Sie eingesetzt? 

♦ Wie funktioniert die Blutdruck– und Blut-
zuckermessung mit modernen Hilfsmitteln 
(Selbsttest unter Aufsicht/Anleitung einer 
Pflegekraft) 

♦ Der Umgang mit Rollator (Gehwagen) und 
Rollstuhl: Testen Sie die Hilfsmittel auf dem 
Hilfsmittelparcours! 

♦ Welche Hilfe bietet der Sozialdienst den 
Patienten und ihren Angehörigen. 

 

Im Erdgeschoss finden Sie auch das Prä-
ventionszentrum ZPG mit dem Angebot einer  
persönlichen Gesundheitsberatung sowie den Stand 
der Firma Lattrich, u. a. 
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11:15 - 12:00 Uhr 
Stolperfallen im häuslichen Alltag 
Gefahren und Vermeidung 
 

Raimund Thul 
Seniorenbüro des Saarpfalz-Kreises 
 
 

13:30 - 14:00 Uhr 
Das Modellprojekt Gesundheitspark  
St. Ingbert 
 

Dipl.-Kfm. Frank F. Banowitz  
Geschäftsführer 

 
 

14:00 - 14:30 Uhr 
Die Geriatrische Rehabilitation 
 

Dr. Rudolf Eckert 
Chefarzt 
 
 

14:30 - 15:00 Uhr 
Schlaganfall: Vorbeugung und Behandlung 
 

Andrea Schmid 
Oberärztin Medizinische Klinik 

 
 

15:00 - 15:30 Uhr 
Der Schenkelhalsbruch beim alten  
Menschen: Vorbeugung und Behandlung 
 

Dr. Josef Mischo 
Chefarzt Chirurgische Klinik 
 
 

15:30 - 16:00 Uhr 
Die Stomaversorgung 
 

Tanja Zamzow 
Stomaberaterin, Krankenschwester 

 
Alle Vorträge: 
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Beantworten Sie die Fragen rund um die 
Geriatrische Rehaklinik und gewinnen Sie einen 
unserer attraktiven Preise. 
 

Es finden 3 Ziehungen (14:00 Uhr, 15:00 Uhr und 
16:30 Uhr) statt. Bekanntgabe der Gewinner und 
Ausgabe der Preise erfolgen vor der Lichtkunst. 
 
In der Schlussziehung um 16.45 Uhr ermitteln wir 
unter allen richtig ausgefüllten Fragebogen den 
Hauptgewinn: 1 Fahrt im Heißluftballon für 
1 Person. 
 

Machen Sie mit, es lohnt sich! 
 
 

MitarbeiterInnen des Kreiskrankenhauses St. Ingbert, der Geriatrischen 
Rehaklinik und der Kreiskrankenhaus St. Ingbert Service GmbH sowie 
ihre Angehörigen können nicht am Gewinnspiel teilnehmen. 

Rund um das Thema Geriatrische Rehabilitation ha-
ben wir interessante Vorträge vorbereitet.  

Führungen 

Gewinnspiel „Schnitzeljagd“ Individuelle Beratung 

Informationsstände 
Die Ärzte und Pflegekräfte des Kreiskrankenhauses 
St. Ingbert bieten einen Einblick in das Leis-
tungsspektrum der Abteilungen und beantworten 
Ihre Fragen. 
 

♦ Chirurgische Klinik 
 Endoprothetik, Stomaversorgung 
 

♦ Medizinische Klinik 
 Herzschrittmachertherapie, Endoskopische 

Untersuchungsmethoden 
 

♦ Gynäkologie 
 Mammographie-Screening im Gesundheits-

park St. Ingbert 
 

Obergeschoss - Raum OG 08 


